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Tuinterrarium
 of terrariumtuin?

Stand van zaken na ruim twintig jaar

Ruud Wolterman
r.wolterman@amc.uva.nl

Foto’s van de auteur

Gelukkig heeft het slachtoffer het overleefd! 
Vorig jaar overleed mijn eerste en enige 

mannetje smaragdhagedis in zijn 23ste 
levensjaar. Ze kunnen onder deze omstan-
digheden dus best oud worden!

Zonligging
Als we een keus kunnen maken is een tuin 
op het zuiden/zuidoosten het beste. De 
dieren zijn bij mooi weer in het voorjaar de 
hele dag actief en ’s zomers vaak alleen in 
de ochtend of laat in de middag. Zodra de 
zon schijnt zijn ze aanwezig, in juni soms 
al vanaf zeven uur in de ochtend. Door het 
hele seizoen heen zijn ze in de ochtend vaker 
actief dan de rest van de dag. In de zomer, 
maar ook op warme voorjaarsdagen, houden 
ze een uitgebreide siësta in de middag. Tegen 
het najaar nemen de activiteiten snel af. Al 
in de tweede helft van augustus beginnen de 
voorbereidingen op de winterslaap. De over-
winterplekken worden alweer geïnspecteerd 
en ze zijn steeds minder uren per dag actief.

Al meer dan 20 jaar lopen bij mij een aantal 
smaragdhagedissen en enkele andere soorten 
reptielen en amfibieën los door de tuin. 
Hierover heb ik zo’n 15 jaar geleden eerder 
bericht in Lacerta (Wolterman, 2002). In 
dit artikel wil ik laten zien wat de ontwik-
kelingen in die tijd zijn geweest en of er nog 
eventuele aanpassingen nodig waren.

Door enkele ingrepen is de tuin voor mijn 
dieren een prima verblijfplaats gedurende 
het hele jaar gebleken. In de tuin eten, be-
zoek ontvangen en de tuin onderhouden kan 
ondertussen gewoon doorgaan.

Vanaf het moment dat ik ze in de tuin 
los liet werden ze weer alert en snel. Ook 
de kleuren werden veel natuurlijker, onder 
invloed van direct zonlicht. En ze zijn best 
nieuwsgierig: ze besnuffelen of beklimmen 
een vreemde stapel stenen, een nieuwe 
bloempot of een nieuw betegeld paadje. 
Maar ze wennen ook aan menselijke han-
delingen, en daarin schuilt wel een gevaar. 
Vorig jaar werd er per ongeluk op een hage-
dis getrapt, omdat sommige dieren amper 
nog wegvluchten als je het terras op loopt. 



Jaargang 76  Nummer 1	 Lacerta  5

De dicht  

beplante vijver

Ontsnappingsmogelijkheden
Mijn tuin heb ik omheind met een schutting 
tot twee meter boven het maaiveld, deels be-
ton tot één meter onder de grond, met boven 
de grond beton met daarop hout opgebouwd 
met rabatplanken voorzien van veer en 
groef. De bovenste twee rabatplanken zijn 
vervangen door draadglas (veiligheidsglas), 
zodat de dieren niet op of over de schutting 
kunnen klimmen. 

Aan de beide zijden van deze schutting 
groeien struiken en klimplanten. Uiteraard 
moet er wel regelmatig gesnoeid worden om 
overgroeiende takken te voorkomen.

Natuurlijk zijn er allerlei alternatieven 
voor zo’n schutting; een laag muurtje (dat 
kan best lager dan een meter zijn) voldoet 
natuurlijk ook. In plaats van draadglas kan 
elk glad materiaal gekozen worden, zoals bij-
voorbeeld plastic golfplaat, plexiglas, PVC, 
vijverfolie enzovoorts. 

Regelmatige controle van de afdichtingen 
en overgroeiende takken is wel noodzakelijk. 
Houten delen kunnen gaan wijken, laat daar-
om geen klimop of andere sterk wortelende 
planten tegen een houten schutting groeien. 

Ze zullen dwars door de rabatdelen heen 
groeien (eigen ervaring!) en zo ontstaan snel 
kieren. Ook vensters, dakgoten, schuurdeur, 
schuttingdeur enzovoorts moeten regelmatig 
worden nagelopen.

Hagedissen klimmen ook graag in strui-
ken; in mijn tuin vind ik ze regelmatig boven 
in de Blauwe regen (Wisteria), of op de 2,5 
meter hoge, dicht begroeide pergola. In de 
twintig jaar dat hagedissen mijn tuin be-
volken hebben maar enkele ontsnappingen 
plaats gevonden. Een zwanger wijfje heeft 
twee jaar achter elkaar haar eieren gede-
poneerd in de tuin van de buren en keerde 
daarna doodgemoedereerd weer terug. 
Door haar te volgen kon ik uiteindelijk deze 
ontsnappingsroute ook afsluiten.

Mijn tuin meet ongeveer 140 vierkante 
meter en wordt bevolkt door één mannetje 
en drie of vier wijfjes Westelijke smaragd-
hagedissen (Lacerta bilineata). Een vijfde 
wijfje is twee keer ontsnapt, blijkbaar is 
deze 1:4 verhouding in mijn tuin het beste. 
Een tweede mannetje in de tuin is absoluut 
onmogelijk.

Kort samengevat: biedt de tuin voldoende 
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zonplaatsen, schuilmogelijkheden, voedsel, 
eiafzetplekken en plaatsen om te overwin-
teren, zonder een te grote dichtheid aan 
dieren, dan blijkt er helemaal geen drang te 
zijn om te ontsnappen.

Plaatsen om te schuilen en te zonnen
Zonplaatsen en schuilplaatsen zijn even 
belangrijk, en het is ook heel belangrijk 
dat de dieren ieder apart kunnen zonnen 
en wegkruipen. In een kleine ruimte als 
een binnenterrarium levert het vaak geen 
problemen op wanneer meerdere dieren 
tegelijk van één warmtelamp gebruik maken. 
Zo gauw we dezelfde dieren loslaten in de 
tuin verdragen ze elkaars nabijheid absoluut 
niet meer (ook eigen ervaring). Om te zon-
nen voldoet het tegelpaadje naar de schuur 
net zo goed als een terras, een vensterbank 
of enkele grote stenen, boomstammetjes, 
stronken of muurtjes. 

Voor de schuilplaatsen geldt hetzelfde. 
Ieder dier zal een holletje in beslag nemen 
en verdedigen. Deze holletjes worden niet 
het hele seizoen bezet. Vaak gebruiken ze in 
de zomer een heel andere plaats dan in het 
voorjaar of najaar. Zelf graven doen ze niet, 
ze gebruiken altijd reeds aanwezige geschikte 
plekken, zoals een stapel stenen, een grote 
stronk, de vijverrand, of ruimte onder de 
schuur of het tegelpad.

Overwinteringsplaatsen
In mijn tuin heb ik een deel eerst opgehoogd 
met een flinke laag puin, met daar overheen 
een laag grond. Het geheel heb ik afgewerkt 
met bakstenen en delen van muurtjes. Deze 
constructie werkt goed, de dieren vinden 
er voldoende schuilplaatsen en overwinte-
ringsplaatsen. Belangrijk is natuurlijk dat 
er tussen het puin voldoende open ruimtes 
blijven. Wanneer de grond erover gewerkt 
wordt dien je dit dus niet “in te wateren” 
want dan worden al die ruimtes weer gevuld 
met grond. Planten, met name veel inheemse 
flora, maar ook allerlei rotsplanten zullen 
uitstekend groeien op zo’n luchtig geheel. 
Zelf breng ik in november/december nog 
een laag afgevallen blad aan, op en langs de 
hopen, als extra isolatiepakket. Dit functio-
neert goed want ik verloor bijna nooit dieren 
tijdens de winter. Een andere oplossing is 
om in het najaar een aantal dieren uit de tuin 
te vangen en gecontroleerd te laten overwin-
teren. Bijvoorbeeld landschildpadden lenen 
zich uitstekend voor een zomer in de tuin 

Drie overzichts-

foto’s  van de tuin
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Drie vrouwtjes smaragdhagedis, 
zonnend op het tegelpad

Graven van een nestkuil 
onder een favoriete tegel

Vrouwtje met duidelijk 
zichtbare eieren, tijdens 

het graven van een 
nestkuil
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 Een van de dieren heeft een vlinder 

gevangen

 Ook huisjesslakken worden graag ge-

geten, zeker als er niet wordt bijgevoerd

 De dieren versmaden ook zwarte 

bessen niet

 De dieren worden zo tam dat ze uit de 

hand kunnen worden gevoerd
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gevolgd door een gecontroleerde overwin-
tering in de schuur, kruipruimte of koelkast. 
Mijn schildpadden overwinteren de laatste 
jaren gewoon in hun “serre” (zie verderop 
voor de beschrijving). Vanaf half september 
beperk ik hun leefruimte tot de serre en een 
klein buitenperkje. Zij graven zich in de loop 
van oktober zelf in en enkele weken later 
dek ik de zaak af met een dikke laag afgeval-
len blad. In tijden van strenge (nacht)vorst 
verwarm ik een beetje bij met de warmte-
lampen. Twee keer heeft een schildpad zich 
voortijdig ergens in de tuin ingegraven en 
kon dus niet op tijd worden gevangen, maar 
ook die overleefde de winter prima.

Wáár gaan hagedissen in 
winterslaap?
Dat is steevast de plaats waar in het vroege 
voorjaar het eerst en het langst de zon 
schijnt. Logisch natuurlijk, daar kunnen ze 
direct naast hun winterverblijf opwarmen in 
de eerste voorjaarszon.

In plaats van ophogen kun je er ook 
voor kiezen om een grote kuil te vullen 
met puin, maar let op: eerst de hoogte 
van het grondwater in de winter vaststel-
len! Zorg er wel voor dat de dieren deze 
“puinhopen”gemakkelijk kunnen bereiken, 
door kleine openingetjes te creëren. Belang-
rijk is dat de dieren de tuin goed kennen. 
Plaats nieuwe dieren NOOIT tegen het 
einde van de zomer, maar juist in het voor-
jaar in de tuin. Zodoende hebben ze een heel 

seizoen om de tuin te leren kennen en een 
goede overwinteringsplek te vinden.

Voedselaanbod
De eerste jaren dat mijn hagedissen in de 
tuin rondliepen heb ik regelmatig gevoerd 
uit angst dat de dieren anders zouden ver-
hongeren. Dat bleek overbodig. Het gevolg 
van regelmatig voeren is dat de dieren niet 
meer zelf gaan fourageren. Ze wachten veel 
liever een paar dagen op vette meelwormen 
dan zelf op pad te gaan.

Ik voer nu alleen incidenteel en onre-
gelmatig; vlak na de winterslaap, nadat de 

Copulatie van de 

smaragdhagedis-

sen
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wijfjes eitjes hebben afgezet en voor de win-
terslaap. Regelmatig zie ik de hagedissen in 
de tuin slakjes, pissebedden en rupsen eten.

Natuurlijk verschaft niet elke tuin dezelfde 
hoeveelheid voedsel. In een nieuw ingerichte 
tuin moet het insectenleven nog op gang 
komen en is (bij)voederen natuurlijk nood-
zakelijk. We kunnen de zaak wel snel op gang 
helpen door de tuin te beplanten met veel in-
heemse bloemen. Die zorgen voor veel meer 
insecten dan de kweekvarianten van veel 
planten uit het tuincentrum. Wilde cichorei, 
toortsen, papavers, koninginnenkruid, kat-
tenstaarten en zeker allerlei kruiden zullen 

veel insecten aantrekken, net zoals een vijver 
met oeverbegroeiing. Structuurverschillen 
en overgangen, en hier en daar wat dood 
hout (stammetjes), zullen ook veel rijker aan 
voedsel zijn. Als laatste kan ik, uit eigen erva-
ring, een composthoop aanbevelen. Indien 
goed aangelegd, is deze reukvrij en bevat een 
enorme hoeveelheid pissebedden, wormen, 
kevers, slakjes enzovoorts. 

Voortplanting
De smaragdhagedissen in mijn tuin ont-
waken in maart, het mannetje meestal als 
eerste. Copulaties worden gezien vanaf half 

Een fraaie man, 

die uiteindelijk 

23 jaar oud is 

geworden
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april en ieder jaar zetten de wijfjes de eitjes af 
rond 1 juni. Soms gebruiken ze een zanderig 
deel waar gemakkelijk te graven is en dat 
bijna de hele dag in de zon ligt. De laatste 
jaren is één stoeptegel erg populair, daaron-
der vind ik altijd wel één of meerdere legsels. 
Enkele jaren terug had een exemplaar een 
bloembak in de zon als favoriete legplaats 
gekozen.

Aangezien het aantal geschikte eiaf-
zetplaatsen in de tuin beperkt is kost het 
meestal niet al te veel moeite om de legsels 
terug te vinden. De eitjes graaf ik voorzichtig 
op en plaats ze in een stoofje bij ongeveer 
25°C, na ruim 50-60 dagen kruipen de 

jongen uit het ei. Maar als de eitjes gewoon 
in de huiskamer staan, zonder extra verwar-
ming, gaat het ook goed, al kan het dan een 
weekje langer duren. 

In mijn tuin zorgt elk volwassen wijfje 
jaarlijks voor een legsel van soms meer dan 
twintig eitjes. Plaats nooit een hoogzwanger 
wijfje apart in een bakje om daar de eitjes 
af te zetten. Dat werkt niet, het levert alleen 
maar veel stress op en verlies van het legsel. 

Niet ontdekte legsels in de tuin komen 
vrijwel nooit uit. Slechts één keer trof ik op-
eens juvenielen aan in de tuin, na de warme 
zomer van 2006 (met drie hittegolven).	
 Het was toen echter al oktober. Ze bleken 
niet erg sterk en leefden maar enkele weken.

Italiaanse kamsalamanders (Triturus car-
nifex) zorgen ieder voorjaar voor nageslacht 
in mijn vijver. Eigenlijk heb je naar deze 
dieren geen omkijken.

Dat ligt anders bij de groene padden (Bu-
fotes viridis). Zij leven al jaren in de tuin en 
incidenteel kom ik ze ‘s nachts tegen, soms 
wordt er geroepen, maar nooit trof ik eitjes 
in de vijver.

Schrikdraad, 

een uitstekende 

manier om katten 

buiten de tuin te 

houden

Twee legsels van 

de smaragdhage-

dissen, waarvan 

er één bezig is om 

uit te komen
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Toegankelijkheid
Het klinkt misschien overbodig, maar bedenk 
al tijdens de aanleg of aanpassen van de tuin 
dat je straks overal bij moet kunnen komen. 
Om een voorbeeld te geven; in mijn tuin 
groeide een klimhortensia tegen een muur. 
Echter hij stond achter de vijver, dus diende 
ik telkens een lange ladder te hanteren bij het 
snoeien, dat is niet handig!

Ook de glasstroken langs de gehele tuin en 
schuur dienen regelmatig gecontroleerd te 
worden en een smal looppaadje brengt dan 
uitkomst. 

Mijn dieren kunnen ook gewoon de 
schuur in en uit lopen, dat is geen pro-
bleem, maar let op; ik vond ooit een dode, 
verdroogde hagedis in een leeg emmertje. 
Bewaar dus lege plantenpotten en emmers 
altijd ondersteboven!

Predatoren
Een van de eerste vragen die over de tuin 
gesteld wordt is: “Hoe zit het met de katten, 
de eksters en kraaien?”.

Natuurlijk komen er ook eksters regelma-
tig in de tuin, echter er is, voor zover ik kon 
vaststellen, nog geen enkel slachtoffer geval-
len. Reigers en katten zijn een groter gevaar. 
Ik heb echter schrikdraad geplaatst op enkele 

centimeters boven de schutting (zie foto) en 
nadien nooit meer een kat gezien. Kortom 
een afdoende oplossing die ik iedereen kan 
aanraden!

Tegen reigers heb ik nog geen maatregel 
kunnen vinden. Spitsmuizen zouden tijdens 
de winterslaap van de dieren ook een gevaar 
kunnen vormen, maar dat heb ik zelf nog 
nooit ondervonden. 

Wel is er twee keer een Ringslang uit het 
naburige park de tuin binnengedrongen. 
Deze dieren konden tijdig worden gevangen 
en zijn in hun oorspronkelijke leefgebied 
weer uitgezet.

Welke soorten kunnen we buiten 
houden?
Het belangrijkste is natuurlijk dat de dieren 
echt winterbestendig zijn. De Westelijke 
smaragdhagedis komt voor van de Norman-
dische kust in het noorden van Frankrijk tot 
over de Pyreneeën in het zuiden en verder 
in heel Italië. Uiteraard is een smaragdhage-
dis uit een berggebied of Midden-Frankrijk 
veel “winterbestendiger” dan dieren uit het 
mediterrane deel van Frankrijk of Italië. 
De voorouders van mijn dieren komen 
uit Noord-Frankrijk en hebben dan ook 
de juiste genen om goed te overwinteren. 

Een kleine serre 

voor de land-

schilpadden voor 

extra warmte. Bij 

bewolkt weer kan 

er ook elektrisch 

worden bijver-

warmd
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Wat zijn de nadelen van dieren 
in de tuin?
•	 Keuze van dieren is natuurlijk beperkt.
•	 Vinden van legsels kan soms proble-

men opleveren.
•	 Overwintering kan waarschijnlijk 

riskanter zijn (denk aan een plotse-
linge vorstperiode in maart, als de 
eerste dieren al actief zijn). Maar er is 
veel mogelijk: isoleren van delen van 
de tuin, bijvoorbeeld tempex tegen de 
binnenzijde van de schutting of tijde-
lijk afdekken van de overwintering-
plaats met noppenfolie, maar je kunt 
ook verwarmingskabels op of rond de 
overwinteringplekken overwegen.

•	 Predatoren uit de buurt kunnen 
problemen opleveren, hoewel in mijn 
geval dat erg meevalt. (of heb je zelf 
honden of katten?)

•	 Altijd alert blijven op ontsnappings-
kansen zoals overhangende takjes en 
kieren of scheuren in de omheining.

•	 Tellen van de dieren kan lastig zijn. 
Behalve tijdens de winterslaap blijken 
ook in de zomer mijn hagedissen regel-
matig kortere of langere tijd onvind-
baar. In de langdurig warme zomers 
van 2003 en 2006 hielden verschil-
lende hagedissen een zomerslaap van 
soms wel meerdere weken!

Goede overwinteraars zijn vanaf eind sep-
tember/begin oktober verdwenen en niet 
pas in november! 

Verder heb ik met Ruïnehagedissen (Po-
darcis sicula) wisselende ervaringen. Enkele 
exemplaren hebben ruim acht jaar in de tuin 
geleefd zonder problemen. Echter eitjes heb 
ik nooit kunnen vinden. Later in de tuin 
geplaatste exemplaren hebben de winters 
niet overleefd. Ik ga er vanuit dat deze dieren 
afstamden van populaties uit mediterrane 

streken met zeer milde winters.
Met Parelhagedissen (Timon lepidus) heb 

ik ook enige jaren ervaring opgedaan, in 
mijn tuin leefden drie stuks (één mannetje 
en twee vrouwtjes). Overwintering ging 
prima, copulaties werden ook gezien (en 
gefotografeerd), maar de Parelhagedissen 
waren bijzonder schuw. Zodra ik één stap in 
de tuin zette stoven ze weg en ze bleven altijd 
bijzonder argwanend. Bijvoeren (met mo-
riowormen en ander grover voedsel) is wel 
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Voordelen
•	 Het hele seizoen ontvangen de dieren 

direct zonlicht, dus geen noodzaak 
om bijvoorbeeld vitamine D3 en kalk 
of andere preparaten toe te dienen. Al 
de hagedisseneitjes kwamen zonder 
problemen uit en leverden alleen maar 
kerngezonde dieren op.

•	 Gevarieerd voedselaanbod, waarbij 
ze de nodige “lichaamsbeweging” op-
doen. In geval van twijfel kan natuur-
lijk gewoon bijgevoederd worden.

•	 Mijn dieren hebben nooit last van 
ectoparasieten. De theorie is dat 
mieren korte metten maken met luizen 
en teken. 

•	 De dieren zijn veel mooier op kleur.
•	 Er zijn allerlei combinaties van reptie-

len en amfibieën mogelijk die in een 
terrarium nooit haalbaar zijn. Denk 
daarbij ook aan de combinatie met 
(moeras)schildpadden.

•	 Ik ga jaarlijks op vakantie, meestal 
enkele weken in de winter of het 
vroege voorjaar, maar soms ook een 
weekend in de zomer. De enige zorg 
die ik van buren vraag is om regelma-
tig de omheining te controleren op 
overgroeiende twijgen en natuurlijk de 
schildpadden te voeren.

•	 Het grootste voordeel is natuurlijk de 
ruimte en het directe zonlicht. 

noodzakelijk, en dan is die schuwheid echt 
een probleem. Uiteindelijk was dat de reden 
dat ik ze uit de tuin heb verwijderd.

Bedenk verder dat het in ons kikkerlandje 
veel natter is dan veel populaire terrarium-
dieren gewend zijn, zeker in de zomer! Dit 
valt te compenseren door een deel van de 
tuin te overdekken met lichtdoorlatend 
materiaal zoals ook wel wordt gebruikt voor 
carports of schuurdakjes. 

In een hoog omheinde tuin is het al gauw 

enkele graden warmer en er staat natuurlijk 
veel minder wind. Dat maakt de tuin ook 
beter geschikt voor Griekse landschildpad-
den (Testudo hermanni). Omdat landschild-
padden vaak meer warmte nodig hebben dan 
smaragdhagedissen, heb ik een glazen ‘serre’ 
geplaatst (zie foto). 

Hierin schijnt ’s morgens de zon, waardoor 
de temperatuur sneller oploopt en bij koude 
of bewolkte dagen brandt hier een extra 
warmtelamp. De schildpadden weten deze 



Tuinterrarium of terrariumtuin?

16  Lacerta 	 Nummer 1  Jaargang 76

plaats feilloos te vinden. Deze dieren worden 
op een vergelijkbare wijze verzorgd als hun 
ouderdieren bij andere liefhebbers, zodat 
ook zij waarschijnlijk over de juiste genen 
beschikken om succesvol op een dergelijke 
manier te worden gehouden. Ook Testudo 
hermanni heeft een groot verspreidingsge-
bied (in het noorden tot Istrië, de Kroatische 
kust, heel Griekenland, grote delen van Italië 
en geheel Bulgarije). Dus ook deze soort 
kent populaties die strenge winters gewoon 
zijn, maar ook populaties die vrijwel geen 
winter kennen.

Tevens blijken Roodwangschildpad-
den (Trachemys scripta elegans) en andere 
moerasschildpadden onder deze omstan-
digheden geschikte tuinvijverbewoners te 
zijn. Dan moet je wel keuzes maken, want de 
combinatie met amfibieën is dan uitgesloten.

Hoeveel dieren?
Dit verschilt natuurlijk per soort. De meeste 
ervaring heb ik opgedaan met Westelijke 
smaragdhagedissen en daarnaast met Ruï-
nehagedissen (Podarcis sicula) en Parelhage-
dissen (Timon lepidus). Voor hagedissen is, 
naast de totale oppervlakte van de tuin, de 
inrichting en zonligging van groot belang. 

Verder nooit meer dan één man en een be-
perkt aantal vrouwtjes in de tuin loslaten.

Voor Groene padden (Bufotes viridis) en 
diverse soorten salamanders gelden weer an-
dere criteria, zoals grootte en diepte van de 
vijver(s) en de watertemperatuur. Over het 
algemeen heb ik niet gemerkt dat verschil-
lende soorten elkaar vaak lastigvallen, ook de 
combinatie reptielen en amfibieën levert bij 
mij weinig problemen op.

Een vijver in de tuin levert natuurlijk meer 
voordelen. Naast leefruimte voor amfibieën, 
trekt een goed begroeide vijver en oever veel 
insecten aan, waaronder zweefvliegen, water-
juffers en libellen. In mijn vijver is nog nooit 
een hagedis verdronken, hoewel er regelma-
tig een dier in het water terecht komt na een 
snelle spurt door de tuin. Landschildpadden 
kunnen echter wél gemakkelijk verdrinken 
in een vijver! Er moeten dus voorzorgen 
worden genomen om dit te voorkomen. Ik 
houd mijn landschildpadden daarom in een 
afgescheiden gedeelte van de tuin. 

Conclusie
Tussentijdse ingrijpende aanpassingen zijn 
er eigenlijk niet geweest. De eerste opzet 
van de tuin was voldoende doordacht, zodat 

De smaragdha-

gedissen hebben 

vrij toegang tot 

het schildpadden-

verblijf
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alles na die twintig jaar nog functioneert als 
bedoeld. Een eventuele volgende keer zou ik 
het in grote lijnen op dezelfde manier doen. 
De dieren leven lang onder deze omstandig-
heden en planten zich geregeld voort. En het 
is natuurlijk een buitengewoon leuke manier 
om reptielen en amfibieën eens op een 
andere, meer natuurlijke manier te houden. 
Een aanrader voor wie de beschikking over 
een geschikte tuin heeft.

Tenslotte
Tot zo ver mijn ervaringen. Heb je misschien 
ook ervaring met deze hobby of verzorg je 
dieren in de tuin die in dit artikel niet zijn 
genoemd, of heb je raadgevingen of adviezen 
dan houd ik mij van harte aanbevolen.
Wil je zelf ook zo’n project starten dan mag 
je natuurlijk altijd contact met me opnemen.

Summary
Terrarium-garden or garden-terrarium. Situation after twenty years

Fifteen years ago the author reported in this magazine on 
his garden, that was arranged for keeping reptiles and am-
phibians from more southern parts of Europe, outdoors 
in the Netherlands. This is an update on the garden and its 
inhabitants after twenty years of experience. 
The garden of some 140 square meters is oriented towards 
the south and ample hiding-places are provided, both for 
the active season, as for hibernation, using amongst oth-
ers construction debris covered with soil. The garden is 
confined by an impregnable prefab fence made of concrete 
and wooden boards (1 meter subterranean, 2 meter above 
ground). The top 20 cm is made of glass, to prevent escap-
ing by climbing over the top. The most important preda-
tor, the cat, is kept out using an electric fence on top of 
this construction. On two occasions a Grass snake (Natrix 
natrix) managed to enter the garden, but was discovered 
and caught in time and released in its normal habitat.
The inhabitants are amongst others one male and four 
female Western green lizard (Lacerta bilineata), whose 
ancestors originated from Northern France. This ratio 
seems best suited for this garden, more males are of 
course impossible, and another extra female will try to 
escape the garden. There are some Hermann’s Tortoises 
(Testudo hermanni) too, which need a bit more warmth. 
A small easy accessible greenhouse is available, in case 

the animals want to warm up, and for days without sun 
electrical heating is provided. These tortoises are offspring 
of animals that are kept under similar conditions. They are 
kept separated from a part of the garden, especially from 
the pond, that is available for amphibians like the Green 
toad (Bufotes viridis) and the Italian crested newt (Triturus 
carnifex).
Most of the different animals will find their own spot 
to hibernate, in a place where the sun shines first and 
longest in the spring, the tortoises hibernate buried in the 
greenhouse.
Apart from the tortoises it is most of the time not neces-
sary to feed the animals, enough suitable invertebrates 
can be found in the garden. Only right after and before 
hibernation, and when the females laid eggs, some ad-
ditional food like mealworms is provided for the lizards. It 
is recommended to provide a pile of composting garden 
waste, as this generates a lot of invertebrates.
The animals seem to thrive, for example the oldest and 
only male of the green lizards reached an age of 23 years 
under these conditions. The lizards produce fertile eggs 
every year.
It is concluded that the original set up of the garden was 
adequate and no radical extra adjustments were needed 
during these twenty years.

Paartje smaragd-

hagedissen op de 

vensterbankLiteratuur
Wolterman, R., 2002. Tuinterrarium of 

terrariumtuin? Lacerta 60 (1): 3-13.
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Vinpootsalamanders 
in een tuin te Oss

P.L.J.A. Bernsen
PLJA.Bernsen@stjansdal.nl
Foto’s van de auteur
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Vinpootsala-

manders (Lisso-

triton helveticus),

 ♂ 2005

Al zeker twintig jaar zijn er in de tamelijk 
extensief beheerde tuin van het door mij 
geërfde ouderlijk huis in Oss Zuid nogal wat 
watersalamanders aanwezig. In de veronder-
stelling dat het gewone Kleine watersalaman-
ders (Lissotriton vulgaris) betrof, schonk ik er 
nooit zoveel aandacht aan.

Echter jaren geleden kwamen er in het 
voorjaar bij het waterkroos wegscheppen 
enkele exemplaren in het schepnet terecht 
en vielen bij de mannelijke exemplaren 
de zwemvliezen aan de achterpoten en 
de draadstaart op. Er bleek dus tot mijn 
verbazing sprake te zijn van een populatie 
Vinpootsalamanders (Lissotriton helveticus).   

De aanwezigheid van deze Vinpootsa-
lamanders geeft kans om ze eens beter te 
bestuderen. Buiten de voortplantingstijd 
is de Vinpootsalamander, vroeger ook 
wel Draadstaart of Zwemvoet salamander 
genoemd moeilijk te onderscheiden van 
de kleine watersalamander. De volwassen 
Vinpootsalamander is overigens wat kleiner 
qua afmetingen dan de gewone Kleine water-
salamander. De Vinpootsalamander heeft 
een bredere kop, een duidelijk ontwikkelde 
keelplooi, een keel zonder tekening en tij-
dens de bronstijd verloopt bij de mannetjes 
een huidlijst langs de rugzijde, waarbij de 
romp in dwarsdoorsnede in vergelijking met 
de Kleine watersalamander een min of meer 
quadratisch aspect heeft (Freytag, 2001).

De rugkam is minder prominent en onge-
tand. De vrouwtjes kunnen in het voorjaar 
ook een korte draadstaart vertonen. 

De Vinpootsalamander is de zeldzaamste 
watersalamander in Nederland en komt van 
nature alleen in Noord Brabant en Limburg 
voor. Ze hebben een voorkeur voor een 
bosachtige omgeving. In Noord Brabant zijn 
meldingen vanuit het westelijk (Kempen-
horst) en het oostelijk (Peelhorst) gedeelte 
afkomstig (van Delft & Schuitema, 
2005). In de zogenaamde Centrale Slenk 
ontbreekt de soort overwegend. Vanuit de 
regio Oss zijn geen meldingen bekend. Wel 
werd mij in de zeventiger jaren door iemand 
van de veldpolitie verteld dat er in het gebied 
en bosvijvers rond de Docfalaan/Vierwin-
denlaan in Oss Zuid Vinpootsalamanders 
voorkwamen.  

Vanaf begin april zijn de volwassen 
salamanders in beide tuinvijvers te zien, 
onder andere bij hun baltsgedrag en eiafzet. 
Na mei zijn ze weinig zichtbaar meer in het 
water maar worden ze wel met het schepnet 
gevangen. Vanaf begin augustus zijn ze weer 
vaker op het land aanwezig en onder stenen, 
planken en in het keldergat te vinden. De 
juveniele exemplaren verblijven in het 
algemeen op het land. Tot heden zag ik nooit 
een vrij rondkruipende salamander in de 
tuin. Waarschijnlijk zijn ze op het land alleen 
nachtactief.
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Baltsgedrag wordt waargenomen van april 
tot begin juni. Eiafzet werd gezien in mei en 
juni. De eitjes worden bevestigd aan water-
planten maar ook veel aan waterkroos. Dit 
gaat door tot in augustus en in september/
oktober kunnen nog zeer jonge larven aan-
getroffen worden. Oudere larven kunnen in 
december nog tussen opgeschepte bladeren 
gevonden worden. Deze overwinteren dus 
in het larve stadium. De salamanderlarven 
verblijven vaak tussen het waterkroos. Bij het 
wegscheppen van kroos probeer ik dan ook 
zoveel mogelijk de larven er tussen uit te ha-
len en weer in de vijver terug te zetten. Vanaf 
september zijn de eerste gemetamorfoseerde 
Vinpootsalamanders op land aan te treffen. 
Neotene exemplaren heb ik nooit gezien. 

Van de volwassen salamanders overwinte-
ren de mannetjes overwegend in het water. 
De vrouwelijke exemplaren overwinteren 
deels in het water, deels op land. Juveniele 
salamanders brengen de winter op land door. 
Op de mij bekende plekken waar ze onder 
stenen zitten breng ik in het najaar een flinke 
portie bladeren aan ter bescherming tegen 
strenge vorst. 

In de laatste strenge winter van 2012-2013 
vond ik helaas diverse dode mannetjes deels 
onder het ijs, deels ingevroren. Deze ver-
toonden in januari al hun bruiloftskleed.    

In het voorjaar vertonen merels een 
meer dan gewone belangstelling voor de 
vijvers. Waarschijnlijk vangen ze indien de 
kans zich voordoet wel salamanders uit het 
water. Zelf zag ik dit nooit. De larven zullen 
zeker gegeten worden door de in de vijver 
aanwezige libellelarven. Incidenteel tref ik 
wel  salamanders met een rugverwonding 
of beschadigde dan wel verloren staart aan. 
De Roodwang schildpad (Trachemys scripta 
elegans) welke al twintig jaar in een van de 
vijvers verblijft lijkt geen belangstelling voor 
de salamanders te tonen. In de tuin komen 
van oudsher Bruine kikkers (Rana tempora-
ria) voor die zich in de vijvers voortplanten. 
Evenals de Vinpootsalamanders hebben veel 
Bruine kikkers de overwintering 2012-2013 
in het water niet overleefd. De kikkervisjes 
worden door de salamanders gegeten en de 
jonge aanwas van Bruine kikkers is zeker 
sinds 2013 vrijwel nihil.

Vooralsnog onopgelost is de vraag hoe 
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de Vinpootsalamanders indertijd in de tuin 
terechtgekomen zijn. Vele jaren geleden heb 
ik al in de omgeving geïnformeerd, maar de 
buren zijn niet bijzonder geïnteresseerd in 
de herpetofauna en zeggen nooit salaman-
ders gevangen of losgelaten te hebben. Zelf 
van jongsaf aan belangstelling hebbend voor 
amfibieën en reptielen hield ik het lokale 
bestand wel bij en ving wel weleens een 
Kleine watersalamander of Kamsalamander 
in de bosvijvers in de buurt, maar ik vond 
nooit Vinpootsalamanders (Bernsen, 1986). 
Het enige aanknopingspunt dat ze in de 
regio zouden voorkomen vormt de eerder 
genoemde opmerking van de veldpolitie. 
Dat ze al ruim twintig jaar aanwezig zijn 
geeft aan dat het oorspronkelijk toch wel om 
een behoorlijk aantal exemplaren moet zijn 
gegaan, welke zich kunnen handhaven en 
waarbij klaarblijkelijk geen uitdunning door 
inteelt optreedt. Ook sterfte door strenge 
winters en predatie wordt doorstaan.  

Al met al lijkt mijn tuin een soort enclave 
dan wel minireservaat voor Vinpootsalaman-
ders, hetgeen uiteraard door mij gekoesterd 
wordt.

Summary

Palmate newts in a garden in Oss (the Netherlands)
The author reports the presence of a seemingly isolated population 
of Palmate newts (Lissotriton helveticus) in his garden in the town 
of Oss. Their behaviour could be observed for a period of twenty 
years. During spring and summer the adult newts are found in the 
garden ponds. Eggs are mainly deposed in May and June, but this 
may continue until August. Adult males predominantly hibernate 
in the water. A good part of the female and juvenile Palmate newts 
hibernate on land. How they became settled in the garden remains 
unclear since their presence in the direct environment has not been 
confirmed previously. Evidence of active introduction in the neigh-
bourhood was not found.
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Overwinterende 
moerasschildpadden 
in met ijs bedekt water
Hoe doen ze dat?

J. P. ter Borg
Nieuwemeerdijk 253
1171 NP Badhoevedorp
pi.alfa1@gmail.com
Foto’s van de auteur

Eens in de zoveel tijd krijg je een tekst 
onder ogen, die je kennis en begrip 

over een bepaald onderwerp in één keer 
naar een hoger plan tilt. 

Recent ontving ik van mijn goede 
vriend Fred Fleminks een boek van een 
schildpadonderzoeker ( Jackson, 2011), 
die hierin zijn onderzoeken naar de fysio-
logie van moerasschildpadden gedurende 
zijn wetenschappelijke loopbaan heeft 
samengebundeld. Ook haalt hij hierin 
andere onderzoekers aan die zich met dit 
onderwerp hebben beziggehouden. 

Normaal gesproken zou dit iets zijn 
voor een uitgebreide boekbespreking, om-
dat ik dit boek zondermeer aanbeveel aan 
iedereen die moerasschildpadden houdt, 
in het bijzonder diegenen die zijn/haar 
dieren ook laat overwinteren.

Een aantal onderwerpen is echter zo 
inzicht verhogend, dat ik besloten heb 
zo’n onderwerp apart en uitgebreid in dit 
artikel te behandelen.
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Overwinteren onder ijs
Het is bekend dat moerasschildpadden uit 
gematigde streken, bijvoorbeeld die uit 
het noorden van Noord-Amerika, moeten 
overwinteren en soms maandenlang versto-
ken zijn van de mogelijkheid om adem te 
halen, omdat er een dik pak ijs op het water 
ligt. Ikzelf heb er nooit zo bij stil gestaan 
hoe bijzonder dat is. Natuurlijk is duidelijk 
dat, wanneer de dieren afgekoeld zijn, hun 
stofwisseling en dus hun zuurstofgebruik op 
een lager niveau ligt. Maar hoe kunnen ze 
genoeg zuurstof binnen krijgen om zelfs dat 
lage stofwisselingsniveau te  handhaven, als 
ze echt niet kunnen ademhalen?

Van horen zeggen zouden de dieren zuur-
stof uit het water kunnen opnemen. Ik heb 
dat altijd voor zoete koek aangenomen, maar 
is dat waar, en is dat voldoende? Gelukkig 
heeft Jackson (2011) hier uitgebreid on-
derzoek aan gedaan, zodat een aantal zaken 
helder is geworden.

Zuurstofopname uit het water
Water, ook als het zuurstofrijk is, bevat 
minder zuurstof dan lucht, en een vis heeft 
zeer gespecialiseerde kieuwen nodig om 
voldoende zuurstof uit het water te kunnen 
halen (en voldoende koolzuur hieraan af te 
kunnen geven). Veel amfibieën hebben een 
zuurstof doorlatende huid en zijn vaak ook 
klein (waardoor ze een relatief groot huidop-
pervlak hebben ten opzichte van de inhoud). 
Zij kunnen ook vrij goed door de huid zuur-
stof uit het water opnemen. Moerasschild-
padden hebben echter een probleem. Een 
groot deel van hun buitenoppervlak bestaat 
uit het massieve schild, wat niet bevorderlijk 
is voor zuurstof diffusie. Ook hun huid lijkt 
minder permeabel dat die van amfibieën. 
Wel kunnen ze zuurstof als reserve in hun 
longen en weefsels hebben, maar de auteur 
berekende voor de Sierschildpad Chrysemys 
picta, dat onder koude omstandigheden dit 
toereikend zou zijn voor maar 21 uur. 

 Chryse-

mys picta picta, 

de Oostelijke 

sierschildpad. 

Kampioen in het 

overwinteren 

zonder zuurstof.

Graptemys 

ouachitensis, 

soort uit een 

van de geteste 

genera.
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Een iets gunstiger situatie is te vinden bij 
weekschildpadden (o.a. Apalone spinifera), 
die het harde schild missen en daardoor 
potentieel via hun huid beter zuurstof uit het 
water kunnen opnemen. Zij kunnen zelfs bij 
zomerse temperaturen voldoende zuurstof 
uit het water opnemen, mits dit natuurlijk 
voldoende zuurstofrijk is. Dat geldt ook voor 
bijvoorbeeld de Australische Fitzroy River 
turtle (Rheodytes leukops), die in de cloaca 
sterk doorbloede bursae (blindzakken) 
heeft, waarmee ze voldoende zuurstof uit het 
water kunnen opnemen (vandaar de plaat-
selijke naam “bum breathing turtle”). De 
meeste andere moerasschildpadden kunnen 
in de zomer onvoldoende zuurstof uit het 
water halen en moeten regelmatig naar het 
wateroppervlak gaan om adem te halen. 

Bij lagere temperaturen daalt de stofwisse-
lingsactiviteit, bijvoorbeeld voor Chrysemys 
picta tot 6% bij 3°C. Onder dezelfde omstan-
digheden neemt de diffusie van zuurstof, 
van het water naar de schildpad, slechts af 
tot 85%, dus de schildpad kan potentieel wel 
meer zuurstof uit het water halen. Som-
mige soorten blijken daar ook heel goed in 
te zijn. De auteur deed veldonderzoek naar 
de Landkaartschildpad (Graptemys geograp-
hica), die tot in Canada voorkomt en in groe-
pen op de bodem van rivieren overwintert. 
Een van zijn medewerkers dook met tussen-
pozen onder het ijs van de Lamoille river in 
noordelijk Vermont, en bemonsterde onder 
water gedurende enkele maanden het bloed 
van deze dieren. In het lab werd daarna het 
lactaat gehalte van het bloed gemeten. Het 
idee was, dat als de dieren zuurstof tekort 
kwamen, zij (deels) moesten overschakelen 
op de zogenaamde anaerobe stofwisse-
ling. Daarbij wordt melkzuur (lactaat) als 
eindproduct gevormd, dat in het bloed zou 
kunnen worden aangetoond. De normale 
(aerobe) stofwisseling breekt met behulp 
van zuurstof glucose volledig af tot water en 
koolzuur, waarbij veel energie vrijkomt. De 
anaerobe stofwisseling breekt glucose af tot 
melkzuur, waarbij veel minder energie wordt 
gevormd.

Gevonden werd dat het bloed hooguit een 
iets verhoogde hoeveelheid melkzuur be-

vatte en dat de zuurgraad van het bloed niet 
veranderde, waaruit werd geconcludeerd dat 
de dieren bij lage temperaturen voldoende 
zuurstof uit het water konden opnemen om 
grotendeels hun normale aerobe stofwisse-
ling te kunnen blijven gebruiken. 

Met name de vrouwtjes van deze soort 
zijn vrij groot (1-2 kg), wat ze een on-
gunstige oppervlakte/inhoud ratio geeft. 
Verondersteld werd dat ze vooral zuurstof 
opnamen via het mondslijmvlies en de 
cloaca en bursae. Mogelijk functioneerde 
hun stofwisseling op een nog lager niveau 
dan verwacht bij die lage temperatuur (3°C). 
Het is echter wel noodzakelijk dat het water 
voldoende zuurstof bevat, vandaar dat deze 
soort typisch overwintert op de bodem van 
stromende rivieren met zuurstofrijk water.

Ook de Muskusschildpad (Sternotherus 
odoratus) en de Doornrandweekschildpad 
(Apalone spinifera) kunnen voldoende zuur-
stof aan het water onttrekken, zelfs bij 10°C, 
en in zuurstofrijk water kunnen ze bij 3°C 
vele maanden ondergedoken blijven, zonder 
dat er sprake is van anaerobe stofwisseling. 

Sternotherus odoratus heeft het voordeel 
dat het een kleine schildpad is met relatief 
veel blootgesteld huidoppervlak, wat een 
gunstig zou zijn voor rechtstreekse zuurstof-
opname. Apalone spinifera is een stuk groter, 
maar mist het harde schild en zou via de 
leerachtige huid een deel van de benodigde 
zuurstof kunnen opnemen. Ook bezitten 
ze gespecialiseerde papillen (oppervlakte 
vergroting) in de mondholte, waarmee ze 
zuurstof uit het water kunnen opnemen. 

Verder werden er laboratoriumproeven 
beschreven, waarbij met tussenpozen ge-
durende 150 dagen bloedmonsters werden 
genomen van Apalone spinifera bij 3°C in 
zuurstofrijk water. Deze werden geanaly-
seerd op verschillende stoffen, onder andere 
lactaat, zuurgraad en koolzuurgehalte. Hier-
uit bleek dat de dieren, indien ze alleen van 
zuurstof uit het water afhankelijk waren, na 
verloop van tijd hun stofwisselingsactivi-
teit nog verder lieten teruglopen (>50%) 
dan wanneer ze nog zuurstof uit de lucht 
konden opnemen. Dit noemt men metabole 
depressie. Een metabole depressie van deze 
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grootte had men in een eerder onderzoek 
ook al gevonden bij Rana temporaria, die 
drie maanden bij 3°C in zuurstofrijk water 
werden gehouden.

Onvoldoende zuurstofopname uit 
het water
Twee vrij ver noordelijk voorkomende 
schildpadden die in de winter minder goed 
in staat zijn zuurstof uit het water op te ne-
men zijn de Sierschildpad (Chrysemys picta) 
en de Bijtschildpad (Chelydra serpentina). 
Bij vergelijkbare laboratoriumproeven als 
hierboven beschreven vond men verhoogde 
lactaat gehaltes in het bloed, waaruit werd 
geconcludeerd dat deze schildpadden 
onvoldoende zuurstof uit het bloed kunnen 
halen en deels moesten overschakelen op 
de anaerobe stofwisseling, met melkzuur als 
eindproduct.

Aan de Oostelijke sierschildpad (Chry-
semys picta picta) is ook veldonderzoek ge-
daan, schildpadden werden gevangen uit een 
poel in Rhode Island en voorzien van een 
radiotransmitter, waarna de dieren weer wer-
den losgelaten. De dieren bleken vrij ondiep 
te overwinteren, en nadat de dieren waren 
opgespoord volstond het openen van het ijs 
daarboven en het afnemen van het bloed, 
zonder dat de schildpadden boven water 
werden gehaald. De melkzuurspiegels in het 
bloed waren 20-30 maal hoger dan normaal, 
wat aangaf dat er volstrekt onvoldoende 
zuurstof uit het water werd opgenomen en er 
een groot beroep op de anaerobe stofwisse-
ling werd gedaan. Het water bleek echter nog 
wel zuurstof te bevatten.

Vergelijkbare resultaten werden gevonden 
bij onderzoek door anderen, aan de Weste-
lijke sierschildpad (Chrysemys picta bellii). 

Pseudemys 

rubriventris, soort 

uit een van de 

geteste genera.
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Bij laboratoriumproeven met Chrysemys 
picta picta bij 3°C bleek dat de melkzuur 
spiegel in het bloed toenam tot dag 25, 
waarna deze niet meer veranderde. Kennelijk 
was er daarna een evenwicht gevonden tus-
sen de opname van zuurstof en het gebruik 
daarvan voor metabole processen.

Als laatste werd bij laboratoriumproeven 
met deze soort bij 10°C gevonden dat zuur-
stofopname vrijwel uitsluitend plaatsvond 
via de huid. Bij een schildpad werd belet 
dat er via de mond of de cloaca water kon 
worden geventileerd, maar dat had geen ef-
fect op de hoeveelheid opgenomen zuurstof 
in het bloed.

Overwinteren in zuurstofarm of 
zuurstofloos water
Sommige overwinteringsplekken kunnen in 
de loop van de winter zuurstofarmer wor-
den, bijvoorbeeld in stilstaande poelen met 
veel bewoners, nadat fotosynthese van de 
waterplanten is gestopt door zware sneeuw-
val of door afbraak van organisch materiaal 
op de bodem. Soorten die goed zijn in het 
opnemen van zuurstof uit het water hebben 
dan een probleem. Het is voor hen van het 
grootste belang om overwinteringsplekken 
uit te zoeken die zuurstofrijk blijven, zoals 
bijvoorbeeld een rivier. 

Soorten als Chrysemys picta en Chelydra 
serpentina, die minder goed zuurstof uit het 
water kunnen opnemen, blijken wonderbaar-
lijk tolerant te zijn voor de afwezigheid van 
zuurstof. Hoe krijgen ze dat voor elkaar?

De volgende laboratoriumproef werd 

Trachemys 

scripta elegans, de 

Roodwangschild-

pad. Een van de 

geteste soorten.
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hiervoor bedacht. Chrysemys picta bellii werd 
in water van 3°C gehouden, dat werd door-
lucht met stikstofgas. Dat betekende dat het 
water geen zuurstof meer bevatte, ook waren 
de dieren niet in de gelegenheid op boven 
water te ademen. Maandenlang werden op 
gezette tijden bloedmonsters afgenomen, en 
ondanks dat de dieren geen beschikking over 
zuurstof hadden, bleven ze in leven.

Dat is voor deze soort vooral prettig, 
omdat ze in de natuur vaak overwinteren in 
zuurstofloze modder of in poelen die langza-
merhand zuurstofarmer worden. 

Ander onderzoek met honderden verschil-
lende reptielen liet zien dat er een groot 
verschil was in de tijd dat de dieren bleven 
leven zonder zuurstof (in een omgeving 
met uitsluitend stikstof, tot ze stopten met 
ademhalen). De meeste dieren stopten na 
ongeveer 45 minuten, de meeste schildpad-
den hielden het ongeveer twaalf uur uit, 
behalve de zeeschildpadden, die na twee uur 
de laatste adem uitbliezen (overigens werden 
alle dieren na afloop van deze beproeving 
gereanimeerd). Ook werd er een onderzoek 
aangehaald met schildpadden uit het genus 
Pseudemys, die een dag of langer overleefden 
onder water of in een omgeving met alleen 
stikstof. Daarbij werden ook bloedmon-
sters genomen, die een sterke toename van 
melkzuur en een sterke daling van de pH 
(acidose) lieten zien. 

Het is dus duidelijk dat de moerasschild-
padden in de zomer vele uren, en in de 
winter vele weken, zonder zuurstof in leven 
blijven. Dat betekent dat ze voor alle nog 
resterende processen afhankelijk zijn van de 
anaerobe stofwisseling. 

Problemen bij anaerobe stofwisseling
Bij de stofwisseling worden energierijke 
verbindingen als glucose en vet afgebro-
ken, waarbij de chemische energie wordt 
vrijgemaakt en opgeslagen in het molecuul 
ATP, waarmee andere, energie kostende 
levensprocessen kunnen worden uitgevoerd. 
ATP is dus een soort biologisch betaalmid-
del (een Biocoin zo u wilt).

Uitputting van de energiereserves kan een 
probleem voor overwinterende schildpad-

den zijn. Ze eten niet, dus ze moeten het 
doen met de reserves die ze hebben. Dat 
kunnen koolhydraten (zoals glucose of gly-
cogeen) of vetten zijn. Alleen kan anaerobe 
stofwisseling wel gebruik maken van koolhy-
draten om ATP te produceren, maar is voor 
de afbraak van vet altijd zuurstof nodig. Dus 
niet alle reserves kunnen worden benut.

Een tweede probleem is dat de anaerobe 
stofwisseling erg inefficiënt is. Eén molecuul 
glucose levert slechts twee moleculen ATP 
op, met als restproduct melkzuur (https://
nl.wikipedia.org/wiki/Anaerobe_dissimi-
latie).

Aerobe stofwisseling is veel efficiënter, 
één molecuul glucose levert (theoretisch) 
38 moleculen ATP op, met uitsluitend water 
en koolzuur als restproducten (https://
nl.wikipedia.org/wiki/Aerobe_dissimilatie).
De dieren zullen bij anaerobe stofwisseling 
dus veel sneller door hun reserves heen zijn.

Een derde probleem is de vorming van 
melkzuur als restproduct. Dit product splitst 
zich in een lactaat- en een waterstof-ion 
(proton). De waterstof-ionen zorgen ervoor 
dat het bloed zuur wordt (acidose), wat 
uiteindelijk fataal kan worden. 

Metabole depressie
De snelheid waarmee melkzuur gevormd 
wordt is afhankelijk van de stofwisselings-
snelheid. Bij lage temperaturen ligt die 
gelukkig laag. Onderzoek aan de Roodwang-
schildpad (Trachemys scripta elegans) op 
kamertemperatuur wees daarnaast uit, dat 
de stofwisselingssnelheid af begint te nemen 
als vrijwel alle zuurstof is verbruikt, en dan 
wel 80-90% lager kan komen te liggen dan 
normaal (metabole depressie).

In een ander onderzoek werd Chrysemys 
picta bellii gedurende de hele winter bij 3°C 
in met stikstof doorlucht water gehouden, 
zonder toegang tot zuurstof. Als maat voor 
de metabole activiteit werd de ophoping 
van melkzuur in het bloed gebruikt, en ook 
hier bleek dat de stofwisseling nog weer 90% 
lager lag dan de toch al zeer lage waarden bij 
deze temperatuur. Ook de hartslag nam af 
tot ongeveer 1x per 10 minuten.

Gevonden werd verder dat, parallel aan 
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de afgenomen ATP productie, het ATP 
verbruik sterk werd teruggebracht door 
sterk energieafhankelijke processen als 
eiwitsynthese en het pompen van ionen 
door het celmembraan sterk te verminderen. 
Wonderbaarlijk genoeg blijven zelfs de her-
senen onder deze omstandigheden intact, en 
worden ze weer functioneel zodra er zuurstof 
voorhanden is.

Melkzuur en acidose
Door de toegenomen melkzuurproductie 
bij zuurstofloze overwintering wordt het 
bloed potentieel zuurder (de pH daalt) en 
hoopt zich lactaat op. Normaal probeert een 
organisme de pH van het bloed constant 
te houden, maar de normale processen 
daarvoor schieten tekort. Toch was de pH 
daling minder sterk dan werd verwacht. 
De lactaatconcentratie bleek namelijk veel 
sterker te stijgen. 

Normaal gesproken zou de pH van het 
bloed grotendeels worden gebufferd door 
bicarbonaat, dat een combinatie aangaat met 
een waterstof-ion en uiteenvalt in water en 
koolzuur. Maar het bloed en de weefsels van 
de dieren bevatten te weinig bicarbonaat op 
de pH daling te kunnen compenseren. Na 
lang zoeken werd gevonden dat het gehalte 
aan calcium en magnesium in het bloed sterk 
was toegenomen in de loop van de overwin-
tering, calcium tot 25x de normale waarden 
en magnesium tot 10x. Eigenlijk was dat zeer 
verrassend, met name calcium waarden in 
het bloed zijn sterk gereguleerd, omdat bij 
andere vertebraten een geringe verandering 
daarin al schadelijke effecten kan hebben, tot 
coma en hartstilstand aan toe. Normaal zou 
een teveel aan calcium worden uitgeschei-
den door de nieren, maar die zijn bij deze 
zuurstofloos overwinterende schildpadden 
praktisch niet functionerend.

Verder bleek het schild in potentie de 
sterkste buffercapaciteit te hebben. Ondanks 
de sterke toename van calcium in het bloed 
was het effect daarvan op de sterkte van het 
schild beperkt. Geschat werd dat er sprake 
was van een totale afname van ongeveer 4% 
van de calcium hoeveelheid in het schild na 
de winterslaap. 

Een simpele laboratoriumtest, waarbij 
zuur werd toegevoegd aan gemalen schild in 
bloedplasma, maakte aannemelijk dat met 
name calciumcarbonaat wordt omgezet en 
dat dit een passieve reactie op de lagere pH 
is. Calcium-ionen en carbonaat-ionen gaan 
in oplossing, de protonen reageren met het 
carbonaat-ion onder de vorming van water 
en koolzuur, dat kan ontwijken. Wat over-
bleef in de vloeistof waren de calcium-ionen. 
Calciumfosfaat wordt ongemoeid gelaten, 
er werd geen opgelost fosfaat in de vloeistof 
gevonden.

Er werd ook onderzoek gedaan naar wat 
er gebeurde met het lactaat. Chrysemys picta 
werd zes uur bij kamertemperatuur en in 
zuurstofloos water ondergedompeld. Na 
twee uur kregen ze een kleine hoeveelheid 
lactaat ingespoten, dat was gelabeld met de 
radioactieve isotoop 14C. Daarna werden de 
dieren gedood en werden er diverse weefsel-
monsters genomen, om te kijken waar het 
lactaat allemaal gebleven was. Tot verbazing 
van de onderzoekers werd hoge radioactivi-
teit gemeten in de monsters van het schild. 
Aangezien de van zuurstof verstoken schild-
padden geen manier hebben om het lactaat 
verder af te breken, werd geconcludeerd dat 
het lactaat zich als molecuul in het schild had 
opgehoopt. Deze accumulatie werd bij 3°C 
en 10°C bevestigd langs chemische weg. Ook 
bleek toen dat 50% van het gevormde lactaat 
zich in het schild bevond. Jackson heeft 
nooit kunnen achterhalen in welke vorm het 
lactaat in het schild werd opgeslagen, maar 
hij vermoedde dat dit als calciumlactaat was. 

De conclusie was uiteindelijk, dat de scha-
delijke gevolgen van de anaerobe stofwisse-
ling, met name de vorming van melkzuur en 
de dreigende verzuring, voor het grootste 
deel werden teniet gedaan door de buffe-
rende werking van het schild, namelijk door 
de afgifte van calcium-ionen en het opslaan 
van lactaat. 

Het schild is dus van cruciaal belang voor 
de schildpadden om zuurstofloos te kunnen 
overwinteren.
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Tolerantie tegen zuurstofloze 
omstandigheden bij diverse 
schildpaddensoorten
Chrysemys picta lijkt het beste te zijn aange-
past aan overwintering onder zuurstofloze 
omstandigheden. Ze hebben een goede 
metabole depressie, hebben veel glycogeen-
reserves en hebben een effectieve buffering 
van het gevormde melkzuur.

Apalone spinifera heeft een goede gasuit-
wisseling en kan in zuurstofrijk water goed 
met een aeroob metabolisme overwinteren. 
Ze missen echter de buffercapaciteit van een 
verhard schild, waardoor ze maximaal twee 
weken zuurstofloos bij 3°C kunnen overle-
ven.

Graptemys geographica en Sternotherus 
odoratus hebben een verhard schild, maar 
kunnen maximaal één tot twee maanden 
overwinteren onder zuurstofloze omstan-

digheden. Daarna stijgt het melkzuurgehalte 
in het bloed sterk. Ze hebben een minder 
goede metabole depressie, ze hebben een 
minder goede buffering van de pH daling 
door het schild en ze slaan lactaat minder 
goed op in het schild. Ze kunnen gelukkig 
wel goed zuurstof opnemen uit het water, 
maar ze moeten daarom zuurstofrijk water 
uitkiezen om te overwinteren. De Land-
kaartschildpad overwintert daarom bij 
voorkeur in rivieren.

Waarschijnlijk zal elke soort zijn eigen mix 
van sterke en zwakke eigenschappen hebben, 
afhankelijk van hun overwinteringscondities, 
hoewel onduidelijk is of ze die eigenschap-
pen hebben ontwikkeld om onder bepaalde 
omstandigheden te kunnen overwinteren, 
of dat ze bepaalde eigenschappen al hadden, 
waardoor ze onder die bepaalde omstandig-
heden konden overwinteren.

Sternotherus odo-

ratus, de Muskus-

schildpad. Goed 

in het opnemen 

van zuurstof uit 

het water tijdens 

de winterslaap.
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Tot slot werd er nog een laatste test gedaan 
met drie tropische schildpaddensoorten (El-
seya novaeguineae, Emydura subglobosa en Pe-
lomedusa subrufa) van het zuidelijk halfrond. 
Deze werden zes uur in zuurstofloos water 
gehouden bij 20°C, zonder mogelijkheid 
tot ademhalen. Alle dieren overleefden dit. 
Kennelijk is deze tolerantie tegen zuurstof-
loze omstandigheden wijdverbreid onder de 
moerasschildpadden. Het meest bijzonder 
was echter dat het alle drie halswenders 
(Pleurodira) waren, een groep die zich zo’n 
200 miljoen jaar geleden van de rest van de 
schildpadden (Cryptodira of halsbergers) 
heeft afgesplitst. Kennelijk betreft het dus 
een heel oude eigenschap, die onlosma-
kelijk is verbonden met deze diergroep en 
waarschijnlijk gelijktijdig is geëvolueerd met 
het schild.
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Summary

Hibernating turtles in ice-covered water. How do they do it?

Part of the research of JACKSON (2011) is discussed, because of the impact 
of the presented results on our knowledge and understanding of this intrigu-
ing matter.
Many turtles in temperate climates, for instance in North America, are forced 
to hibernate, but do so in ice-covered water. For many months they don’t have 
access to air, but they still can survive these hardships. 
There are two strategies for solving this problem. 
Some species, like the Map turtle (Graptemys geographica),  the Musk turtle 
(Sternotherus odoratus) and the Softshell (Apalone spinifera) are quite good in 
extracting oxygen from the water, especially in cold conditions. However, they 
rely on sufficiently oxygen-rich water. This forces them to hibernate in water 
that stays oxygenated during the winter. The Map turtle for instance chooses 
rivers to hibernate for this reason.
Other species, for instance Chrysemys picta, are capable of hibernating with lit-
tle or no oxygen available. The only way they can do this is by using anaerobic 
(oxygen-less) metabolism, instead of the normal aerobic metabolism.
This poses some urgent problems. In the first place, although anaerobic me-
tabolism can use glucose or glycogen as energy-source, the fat-reserves can’t 
be metabolized without oxygen. So only part of the energy-reserves can be 
used under anaerobic conditions.
Second, anaerobic metabolism is very inefficient, producing only two ATP 
per molecule glucose with lactic acid as waste product, in contrast to aerobic 
metabolism, which produces (in theory) 38 ATP per molecule glucose, with 
CO2 (carbon dioxide) and water remaining. 
Both limitations can result in a prematurely draining of the available energy-
sources in the winter, although their metabolism is on a very low level due to 
the low temperatures.
Third, lactic acid as waste product increases the acidity of the blood (acido-
sis), which can be fatal. The higher the metabolic rate, the higher the produc-
tion of lactic acid during anaerobic metabolism. Luckily this metabolic rate 
is low due to the low temperatures. Moreover the turtles manage to decrease 
the metabolic rate even further, up to 80-90% of the normal rate under these 
conditions. This is called metabolic depression. 
Although the lactate levels in the blood of anoxic turtles can increase dramati-
cally, the increase of acidity falls behind notably. At the same time calcium 
levels in the blood increases strongly. It was found that calcium carbonate 
from the shell was used to buffer the excess hydrogen ions, resulting in the 
production of carbon dioxide (which diffuses into the surrounding water), 
the increase of calcium ions in the blood and preventing a life-threatening aci-
dosis. Moreover it was found that much lactate accumulated in the skeleton, 
especially in the shell, probably in the form of calcium lactate. So the shell 
is of utmost importance for the turtles to survive anoxic conditions during 
hibernation.
An additional test was performed with tree tropical turtle species (Elseya 
novaeguineae, Emydura subglobosa and Pelomedusa subrufa) from the southern 
hemisphere, which were kept for six hours at 20°C under anoxic conditions. 
All these animals survived, suggesting this tolerance for anoxic conditions 
is widespread under turtles. Another point of interest is that these last three 
species belong to the suborder Pleurodira, in contrast to the former species 
discussed, which all belong to the suborder Cryptodira. These two groups 
separated from each other some 200 million years ago. So this tolerance for 
anoxic conditions is a very old feature, which probably co-evolved with the 
turtle’s shell.

Overwinterende
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Het afgelopen jaar was het 75ste jaar van 
het verenigingsblad Lacerta, het kroonjuweel 
van onze vereniging. Dat is natuurlijk een 
heuglijk moment, maar we hebben er niet 
al te veel aandacht aan besteed. Dit komt 
vooral door de tijd en energie die we in het 
blad moeten steken om het gevuld te houd-
en. De voorraad artikelen, of beter gezegd 
de afname hiervan, is een punt dat al jaren 
hoog op elke agenda van de bestuursverga-
deringen. Waar wij vroeger genoeg artikelen 
klaar hadden liggen om meerdere maanden 
vooruit te kunnen, is het nu al zover dat er 
geen voorraad meer is na het volgende blad. 
Het bestuur roept alle leden op om toch 
vooral artikelen aan te leveren, want wij 
kunnen het blad niet (helemaal) zelf vullen. 
De groep mensen die artikelen schrijft is erg 
klein en bevat ook nog eens meerdere bestu-
ursleden, die al genoeg te doen hebben.

Een ander lastig punt is ons ledenaantal. 
Het wil, ondanks al onze inspanningen, maar 
niet stijgen. De grote daling is weliswaar 
omgebogen, maar er is geen sprake van 
blijvend herstel. De daling in het ledenaan-
tal heeft gevolgen voor onze financiën, 
aangezien onze inkomsten uitsluitend uit 
de contributie komen. Hierdoor hebben we 
afgelopen jaar op ALV besloten de con-
tributie te verhogen (voor het eerst in meer 
dan 15 jaar!) om toch minimaal het verlies te 
beperken. De financiële kant is echter slechts 
één kant van het verhaal. Ook in gesprek 
met de overheid en andere organisaties waar 
het gaat om bijvoorbeeld het opzetten van 

nieuwe wetgeving is het hebben van meer 
achterban pure noodzaak. Het lijkt erop 
dat de problemen niet zozeer liggen bij het 
binnenhalen van nieuwe leden, maar vooral 
bij het houden van deze nieuwe leden. Blijk-
baar wordt er niet aan de verwachtingen van 
het lidmaatschap voldaan. Laat dus gerust 
weten als je iets mist binnen de verenig-
ing, of ideeën hebt hoe de gang van zaken 
verbeterd kan worden, zodat er wel aan alle 
verwachtingen voldaan kan worden!

 
Gelukkig was er afgelopen jaar ook goed 

nieuws op hobbygebied in de wetgeving-
shoek. Het College van Beroep voor het 
bedrijfsleven heeft de onderbouwing voor 
de positieflijst van 2015 vernietigd. Hiermee 
is ook de methodiek waarop de positieflijst 
van afgelopen jaar is gebaseerd ondermijnd. 
Het heeft door de lange formatievorming 
van het nieuwe kabinet een tijd stil gelegen, 
maar momenteel wordt er door het minis-
terie hard gezocht naar een nieuwe methode 
om een positieflijst te onderbouwen. In juni 
dit jaar zal er een nieuwe lijst aangeboden 
worden aan de Tweede Kamer. Het is nog 
afwachten wat de nieuwe lijst zal brengen. 
Hierover later meer.

We moeten de vereniging met z’n allen 
dragen, Lacerta is een vereniging voor en 
door leden, dus help mee om dit in stand te 
houden!

Het dagelijks bestuur 

Jaarverslag NVHT Lacerta 2017

Beschouwing van de 75ste jaargang (2017)
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Administratief

Ledenaantal
Op 1 januari 2017 hadden wij 590 leden. Op 1 januari 
2018 bij het begin van de 76ste jaargang staan er 542 leden 
geregistreerd. Wederom was er sprake van een daling van 
het aantal leden, hoewel er al wel nieuwe aanmeldingen zijn 
voor 2018. 

Bestuursraad
Dagelijks Bestuur
Op 1 januari 2017 bestond het dagelijks bestuur uit vier 
leden:
•	 Voorzitter: Peter de Koning 
•	 Secretaris: Jeroen van Leeuwen
•	 Penningmeester: John Smits
•	 Algemeen DB-lid: Gerrit Hofstra

Vitale functionarissen
•	 Hoofdredacteur tijdschrift Lacerta: 

John Smits
•	 Webredacteur: John Smits
•	 Ledenadministrateur: Jur ter Borg
•	 PR-functionaris: Vacant

De dagelijkse financiële administratie werd uitbesteed bij 
administratiekantoor Bureau Ins en Outs, te Badhoevedorp.

Werk- en Doelgroepen
Er waren per 1-1-2017 twee werkgroepen actief:
•	 Werkgroep Midden-Nederland (Peter de Koning)
•	 Werkgroep Xenopus (Rob Janssen)

Commissies en diensten
•	 Bibliothecaris ( Jacques Bastinck)
•	 Kascontrole (Dennis Oonincx, Mark van IJzendoorn, 

Fred Fleminks)
•	 Vertegenwoordiger SATO/PVH (Gerrit Hofstra)
•	 Stimuleringsregeling (Wim Ferwerda, Yuri Stevens) 

Bovenstaande functionarissen vormden samen het algemeen 
bestuur van de vereniging.

Vergaderfrequentie
Bestuursraad (BR):
Er werden vijf BR-vergaderingen gehouden op de volgende 
data:
•	 28-01-2017, Skype
•	 01-04-2017, Skype
•	 27-05-2017, Skype
•	 28-10-2017, Skype
•	 25-11-2017, Skype 

Algemeen bestuur (AB):
Er werden vier AB-vergaderingen gehouden op:
•	 25-02-2017, Nieuwegein
•	 24-06-2017, Nieuwegein
•	 16-09-2017, Nieuwegein
•	 16-12-2017, Skype

ALV:  De Algemene Ledenvergadering is gehouden op 
13-05-2017, Nieuwegein

Landdagen:  Er is dit jaar een Lacerta Landdag georgani
seerd in combinatie met de ALV op 13-05-2017.

Aanwezigheid op beurzen (wisselende samenstelling):
•	 Houten 25-06-2017
•	 Houten 17-09-2017
•	 RAVON-dag 11-11-2017

Stichting Bibliotheek Lacerta:
Het Bestuur van de Stichting Bibliotheek Lacerta heeft 
twee bestuursvergaderingen gehouden: op 25 april en op 28 
november.
De jaarafrekening 2017 en de subsidie-aanvraag 2018 (be-
groting) zijn via mailwisseling besproken en geaccordeerd. 
De subsidie-aanvraag 2018 is in november 2017 naar het 
bestuur van de NVHT toegezonden.
Het bestuur bestond in 2017 uit:
•	 Peter Koolmees (voorzitter)
•	 Jacques Bastinck (penningmeester, bibliothecaris)
•	 Ineke Westerhof (secretaris)
•	 Roos Goverde (namens de bibliotheek diergeneeskunde 

van de Universiteit Utrecht)
•	 Peter de Koning (namens de NVHT) 
•	 Peer Zwart (algemeen bestuurslid).

Mutaties van functionarissen
Bestuursraad:
DB-leden: Jeroen van Leeuwen was aftredend, maar heeft 
zich herkiesbaar gesteld, en is herkozen voor de functie 
secretaris. Daarnaast heeft Ewald Wassink zich kandidaat 
gesteld om de vacante positie van PR functionaris in te 
vullen. Hij is dan ook gekozen, en wordt van harte welkom 
geheten bij het bestuur.
Vitale functionarissen: Geen mutaties.

Overige functionarissen:
Kascontrole:
13-05-2017: Dennis Oonincx is statutair afgetreden als lid 
van de kascontrole, en vervangen door Mike van der Weg. 
De commissie bestaat nu dus uit Mark van IJzendoorn, Fred 
Fleminks en Mike van der Weg.
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Uitnodiging
voor de

Algemene Ledenvergadering
 

Zaterdag 21 april 2018 om 11.00

MEC te Nieuwegein

Het jubileumjaar van het verenigingsblad Lacerta, het kroonjuweel van onze vereniging, is 
alweer voorbij, tijd om ons te richten op de toekomst. Ik nodig u graag uit voor de ALV op 
21 april in het MEC in Nieuwegein.
•	

We willen graag dat zoveel mogelijk mensen komen, maar we organiseren dit jaar geen 
extra activiteiten zoals lezingen, zoals we afgelopen jaren hebben gedaan. Het belang van de 
ALV als inspraakmoment staat voorop. Wij willen de ALV graag gebruiken om u bij te praten 
over de stand van zaken in de hobby en de vereniging, en wat wij als bestuur en bestuursle-
den zoal doen en over zaken waar wij ons zorgen over maken.

Met name de voorraad artikelen, of beter gezegd de afname hiervan, is een punt dat al jaren 
hoog op elke agenda van de bestuursvergaderingen staat. Waar wij vroeger genoeg artikelen 
klaar hadden liggen om meerdere maanden vooruit te kunnen, is het nu al zover dat er geen 
voorraad meer is na het volgende blad. De situatie is tegenwoordig zo nijpend en uitzichtloos 
dat er tijdens de vergadering van oktober al gesproken werd over een naderend einde van ons 
tijdschrift, waarbij opgemerkt werd dat we in ieder geval het 75e jaar hebben overleefd.

Het tweede punt waar we u graag over willen spreken is de toekomst van de bibliotheek. 
We investeren al jarenlang veel geld in deze, in onze ogen, noodzakelijke dienstverlening. 
Maar blijkbaar maken de leden er geen gebruik van. Terwijl de bibliotheek toch primair voor 
hen bedoeld is, naast een middel om de hobby breed te ondersteunen met een enorme hoe-
veelheid kennis en historie. Wij zien deze bron van kennis als onmisbaar, ook om gebruik van 
te kunnen maken richting de overheid als het komt tot het opstellen van een positieflijst voor 
reptielen. We zijn daarom vooral op zoek naar ideeën hoe we de financiële ondersteuning 
kunnen versterken.  Daarnaast onderzoeken wij of, en hoe, bepaalde media (aangeschafte 
digitale tijdschriften en boeken, dus niet de bestaande boeken en tijdschriften uit de biblio-
theek) binnen een beperkte groep ter beschikking gesteld kunnen worden.

Het derde, maar zeker niet het minste, punt dat we op de agenda hebben staan is het nog 
steeds  dalende ledenaantal en het effect daarvan op onze begroting.

Al met al is er genoeg om over te praten en om het bestuur met nieuwe energie het vol-
gende jaar in te sturen. Daarvoor hebben wij de leden nodig. Kom dus alstublieft in groten 
getale en toon dat Lacerta nog steeds een vereniging is voor en door leden!



Uitnodiging
voor de

Algemene Ledenvergadering
 

Zaterdag 21 april 2018 om 11.00
MEC te Nieuwegein

Agenda

1.	 Opening

2.	 Notulen vorige ALV (13-05-2017)

3.	 Jaarverslag secretariaat 2017

4.	 Financieel verslag 2017 en begroting 2018

5.	 Kascontrolecommissie over het financieel verslag

6.	 (Her)verkiezingen bestuursleden

7.	 Verkiezingen kascontrole commissie: 

Statutair aftredend: Mark van IJzendoorn

8.	 Beleid Lacerta 2018

9.	 Toekomstvisie Lacerta

10.	 Ledenaantal

11.	 Contributie

12.	 Kwaliteit van: 

- het tijdschrift Lacerta 

- website 

- belangenbehartiging SATO / PVH 

- minimale welzijnsnormen 

- Lacerta-bibliotheek

13.	  Rondvraag

14.	  Datum volgende ALV 

15.	  Sluiting

De stukken voor de vergadering staan vanaf twee weken vóór de datum van de 
vergadering ter download beschikbaar op de website van Lacerta: www.lacerta.nl
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